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Servicio Integral de bienestar y cuidado

para personas mayores. ) ) _ Hogar San Jose Sasaima
Modalidad Severa. 1.1. Unidad Operativa/lote/Zona: _ Fuera de Bogota

Comunidad de cuidado

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia:

1.2 Localidad: Fuera de Bogota: Sasaima, Cundinamarca

2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: AMBIENTES ADECUADOS Y SEGUROS 26 8 22 | al| 26 8 22

2.2. Nombre del encuentro: Aprender a conocer (viento)

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: DERLY LIZETH PARRA GONZALEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Vincular a las personas mayores en actividades ambientales y promover espacios de creatividad para embellecimiento del entorno Institucional. Durante el
convenio 7456 de 2021 en la comunidad de cuidado HOGAR SAN JOSE SASAIMA, con el fin de crear espacios agradables, tranquilos y seguros .

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer el potencial que posee la Naturaleza para estimular la sensibilidad, creatividad, la capacidad de expresion y escucha, y otras habilidades que
pueden enriquecer y mejorar la relacion con las otras personas.

*Aprender ser (Agua)

*Aprender a vivir juntos (Fuego)

*Aprender a conocer (Viento)

*Aprender a cuidar (Tierra)

3.3. METODOLOGIA

Actividad propuesta a la persona mayor en donde se involucre 40% de la problacion durante la ejecucion del convenio, participando en la actividad
Aprender a conocer (viento) actividad planeada en el area de comedor central por la responsable ambiental. En donde se ubicaran las personas mayores y
se Iniciara recordando los cuatro elementos de la naturaleza e indicando con el cual se va a trabajar, luego construir una manualidad representativa.

INICIAL

El dia 26 de Agosto del presente afio se contextualizo a los participantes la actividad a realizar Aprender a conocer(viento) del area ambiental, luego se
organizan a las personas mayores en el espacio destinado para la actividad comedor central, se da inicio a la charla con la fabula titulada " el sol y el
viento" después se continua preguntandoles si saben las utilidades del viento del viento y se les da a conocer a los participantes cuatro como la generacién
de energia edlica siendo una energia renovable y limpia, el viento utilizado para trasportarnos en veleros o globos aerostaticos.

3.3.2. MOMENTOJ 3.3.1 MOMENTO
CENTRAL

Se les pide a cada uno de participantes que nos cuenten un poco de ellos antes de llegar a la unidad operativa para conocer su historia de vida y como
ellos se pueden indetificar con el viento, finalizando con la manualidad veletas de papel, en donde se le ayuda a cada uno a formarla y poder ver como son
movidas por el viento.

3.3.3
MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

RECURSOS HUMANOS MATERIALES
Personas mayores Mesas
Responsable Ambiental Sillas

Palos de Madera

Cartulina

Colbon

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se evidencia la actividad significativa al preguntar a los participantes cuales son las utilidades del viento y tener respuesta por parte de ellos, también al utilizar las
velas de papel realizadas y haciéndolas girar.

Fecha de evaluacién del encuentro: 26 de Agosto de 2022

Nombre del profesional que evalta: DERLY LIZETH PARRA GONZALEZ




EMBELLECIENDO MI HOGAR
Fecha: 26 de Agosto de 2022
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